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Förord
Sedan många år har jag haft en vision att ge ut en metodhandbok om 
upphandling där jag sammanfattar mina erfarenheter. Med detta i åtanke har 
jag samlat material och skrivit – till en början som en bakgrundsaktivitet – 
och under senare år med fokus på att ta ”bokprojektet” i mål. 

Det finns gott om böcker om offentlig upphandling på allmän nivå. Den 
juridiska litteraturen är också relativt omfattande. I min vardag, som 
upphandlarens företrädare (som konsult), har det dock saknats en bok som 
praktiskt går in på hur en upphandlare som redan är bekant med grunderna 
kan fördjupa sig inom områdena strategier, kravställning och utvärdering. 
Bokens kärna är hur-frågorna inom upphandling, på själva hantverket, med 
råd, tips och förslag på tillvägagångssätt för hur upphandlaren tar sig ”från 
punkt A till punkt B” i olika situationer. 

I boken presenterar jag mina egna råd och åsikter. Jag har haft förmånen att 
som konsult genomföra över 100 upphandlingar och cirka 20 metoduppdrag, 
åt cirka 30 organisationer över hela landet med olika storlek och situation. 
För detaljer avseende min bakgrund, erfarenheter och uppdragshistorik, se 
www.metodhandboken.se/Mats.

Bokprojektet har pågått i 10 år. Under åren 2013–2015 skrev jag merparten 
av boken då jag avstod från många uppdrag för att få mer tid med min 
fru, som var allvarligt sjuk i cancer. Det sista året har varit både intensivt 
och intressant, med tanke på insikten om hur en bok produceras på ett 
professionellt sätt, och inte minst med tanke på alla kloka synpunkter från 
min referensgrupp och från SKL Kommentus. Ett stort varmt tack till alla 
som bidragit. Jag vill särskilt tacka Eva-Lotta Löwstedt Lundell, Agneeta 
Andersson, Per-Erik Andersson, Carl Curman och Jonas Lundin som har läst 
manus och gett värdefulla synpunkter på innehållet. Boken dedikeras min nu 
avlidna fru – utan hennes stöd hade jag aldrig orkat med allt detta arbete.

Jag önskar god läsning av metodhandboken och välkomnar alla till dess 
elektroniska komplement www.metodhandboken.se.


